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THemaurlaubspläne

einen Urlaub in der Heimat be-
vorzugt, wird nicht enttäuscht 
– die glasklaren Seen und atem-
beraubenden Berge sind inter-
national beliebte Destinatio-
nen. Die Bundesländer Kärn-
ten, Salzburg, Tirol und Steier-
mark sind in Sachen Beliebt-
heit Spitzenreiter (Quelle: Sta-
tistik Austria).

Das Gute liegt so nah. Auch 
Ex-Miss World Ulla Weigers-
torfer findet es schade, im 
Sommer in die Ferne zu 
schweifen. „Meine Tochter Ina 
und ich lieben den Sommer in 
Österreich. Es ist doch so schön 
hier bei uns! Ich werde mit ihr 
unsere Verwandtschaft in Bad 
Aussee in der Steiermark besu-
chen“, so die Inhaberin einer 
Agentur für Kommunikations-
Management und Consulting.

Gewusst wie. Auch, wenn 
die heimische Prominenz sich 
schon jetzt auf Entspannung 
im Sommer freut, so müssen 
Weigerstorfer und Co. trotz-
dem stets erreichbar sein. Da-
mit im Ausland beim Telefo-
nieren nichts schief geht, hat 
MADONNA für Sie die prak-
tischsten Tipps und Tricks zu-
sammengestellt (siehe rechts). 
So können auch Sie sorglos Ih-
ren Urlaubsplänen entgegen-
fiebern, egal ob Sie eine aufre-
gende Abenteuer-Tour planen 
oder ihre freien Tage am Meer 
genießen werden.

Gerade konnten wir die ers-
ten richtigen Sommertage 
genießen. Wie haben Sie die 
Sonnenstrahlen genützt?
Sonja Klima: Obwohl ich 
eigentlich kein großer 
Hochsommer- und Hitze-
Fan bin, habe ich mich nach 
der langen Durststrecke 
sehr über die Sonne gefreut. 
Die ersten Sommertage ha-
be ich entspannt in meinem 
Garten verbracht. Am 
Abend habe ich mit Freun-
den auf der Terrasse ein ge-
mütliches Grillfest gemacht. 
Welche Pläne haben Sie noch 
für den restlichen Sommer?
klima: Große Reisen habe 
ich momentan noch nicht 
geplant. Meine freien Tage 
werde ich überwiegend mit 

meinen Tieren zu Hause 
verbringen. Und fix einge-
plant sind natürlich auch 
schon Nachmittage und 
Abende auf der Badener 
Trabrennbahn. Zum Glück 
lebe ich am Land, so kann 
ich die Stadt an heißen Ta-
gen, so gut es geht, meiden. 
Und wenn Sie doch verrei-
sen, wie sieht Ihr Urlaub aus?
klima: Bei mir muss immer 
etwas los sein. Reine Strand-
urlaube sind eigentlich 
nichts für mich, denn ich bin 
kein „Strandlieger“. Ich gehe 
wahnsinnig gerne auf span-
nende Entdeckungsreisen. 
Da lerne ich verschiedene 
Kulturen und Bräuche ken-
nen. Das macht einen schö-
nen Urlaub für mich aus.

Vielfalt. Ob kurz 
oder lang, ob 
Heimaturlaub 
oder exotische 
Reisedestination: 
Österreichs High 
Society liebt die 
volle Bandbreite.

,ich liebe spannende 
Entdeckungsreisen‘

sonja klima, 45, Direktorin Badener Trabrennverein

,das meer 
schenkt 
mir viel 

Kraft!‘

doris golpashin, 29,  
Puls 4-Moderatorin

katharina walleczek 

Wie lautet Ihr Motto für 
den heurigen Sommer?
Doris golpashin: 
Hauptsache raus an die 
Luft! Ich bin definitiv ein 
Sommer-Typ, und sobald 
die ersten Sonnenstrahlen 
hervorblinzeln, grille ich 
mit Freunden, verbringe 
möglichst viel Zeit im Grü-
nen, am Pool oder auf mei-
ner City-Terrasse. 
Wo urlauben Sie am liebs-
ten, und wie können Sie so 
richtig ausspannen?
golpashin: Da im Som-
mer viele Events anstehen, 
wird sich ein langer Ur-
laub heuer leider nicht aus-
gehen. Aber ein Wochen-
end-Trip ans Meer wird es 
bestimmt des Öfteren wer-
den. Ich liebe den sanften 
Klang der Wellen – nur so 
kann ich innere Ruhe fin-
den. Ich brauche regelmä-
ßig einen Strandurlaub, 
denn nichts schenkt mir so 
viel Kraft wie ein paar ru-
hige Tage am Meer. 
Und wie sieht ein Wochen-
ende aus, wenn Sie nicht 
am Meer sind?
golpashin: Dann werden 
die Koffer gepackt und 
Freunde in Berlin, London 
oder Italien besucht. Ich 
halte es nicht lange auf ein 
und demselben Platz aus ...




